Prijedlog tematske pripreme
	Predmet:
	Biologija
	Razred:
	8.
	Mjesto i datum:
	

	Učitelj/učiteljica:
	
	Škola:
	

	Tema:
	[bookmark: _GoBack]Koordinacija
	Redni br. sata:
	31. i 32.

	Tematska jedinica:
	Kako reagiramo na različite podražaje iz okoliša i zašto je to važno (Živčana stanica, Građa i uloga živčanog sustava)
	Broj sati izvedbe:
	2

	Odgojno-obrazovni ishodi i razrada ishoda

	BIO OŠ A.8.1. Povezuje usložnjavanje građe s razvojem novih svojstava i klasificira organizme primjenom različitih kriterija ukazujući na njihovu srodnost i raznolikost
· povezuje građu i ulogu organa/organskih sustava ukazujući na njihovu promjenjivost, usložnjavanje i prilagodbe.
· objašnjava važnost ekonomičnosti građe pojedinih organa.
BIO OŠ B.8.1. Analizira principe regulacije, primanja i prijenosa informacija te reagiranja na podražaje
· povezuje reakciju na vanjske i unutarnje podražaje s nadzornom, ravnotežnom i koordinacijskom ulogom živčanoga sustava te preživljavanjem organizma.
BIO OŠ D.8.1. Primjenjuje osnovna načela znanstvene metodologije i objašnjava dobivene rezultate
· promatra i prikuplja podatke te donosi zaključke tijekom učenja i poučavanja.
· proučava različite izvore procjenjujući točnost informacija u odnosu prema usvojenome znanju.
· odabire pouzdane izvore informacija.

	Povezanost s očekivanjima međupredmetnih tema i s drugim predmetima

	Zdravlje (C.3.2.D, C.3.3.A u korelaciji s ishodom D. 7.1.)
Osobni i socijalni razvoj (A. 3.3., B. 3.2., B. 3.4. u korelaciji s ishodom D. 7.1.)
Poduzetništvo (A. 3.1., B. 3.1., B. 3.2., C 3.1., C.3.2. u korelaciji s ishodom D. 7.1.)
Građanski odgoj i obrazovanje (sve)
Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije (sve)
Učiti kako učiti (sve )
Hrvatski jezik
OŠ HJ A.8.1. Učenik govori i razgovara u skladu sa svrhom govorenja i sudjeluje u planiranoj raspravi.
OŠ HJ A.8.2. Učenik sluša tekst, prosuđuje značenje teksta i povezuje ga sa stečenim znanjem i iskustvom.
OŠ HJ A.8.3. Učenik čita tekst, prosuđuje značenje teksta i povezuje ga s prethodnim znanjem i iskustvom
OŠ HJ A.8.4. Učenik piše raspravljačke tekstove u skladu s temom i prema planu.
Informatika
A.8.1. Učenik kritički procjenjuje točnost, učestalost, relevantnost i pouzdanost informacija i njihovih izvora.
C.8.2. Učenik samostalno pronalazi informacije i programe, odabire prikladne izvore informacija te uređuje, stvara i objavljuje/dijeli digitalne sadržaje.
C.8.3. Učenik dizajnira, razvija objavljuje i predstavlja radove s pomoću sredstava informacijske i komunikacijske tehnologije primjenjujući suradničke aktivnosti.
D.8.1. Učenik se učinkovito kositi dostupnim e-uslugama u području odgoja i obrazovanja.
D.8.2. Učenik aktivno sudjeluje u sprječavanju elektroničkog nasilja i govora mržnja.

	Ključni pojmovi:
	živčani sustav, živčana stanica (tijelo s jezgrom kratki ogranci, dugi ogranak ili živčano vlakno, završne nožice), glija-stanice, promjena električnog potencijala, sinapsa, kemijski put prijenosa, središnji živčani sustav (mozak – veliki mozak, mali mozak, moždano deblo, kralježnička moždina) i periferni živčani sustav (moždani živci, moždinski živci, gangliji), refleksi

	Potrebno pripremiti:
	udžbenik, radnu bilježnicu, nastavne listiće, pribor i materijal za izvođenje pokusa naveden u radnoj bilježnici str. 62, model torza čovjeka, kostur čovjeka, računalo, LCD projektor, tablete

	Prijedlog tijeka nastave

	Sadržajne cjeline tematske jedinice

	· Živčana stanica
· Živčani sustav

	31. sat 

	Ishodi na razini aktivnosti
	Aktivnosti učenika, oblici rada i tehnike aktivnog učenja
	Prijedlozi tehnika vrednovanja
ZA učenje,
KAO učenje i
NAUČENOGA

	Učenik/učenica:
	- učenici promatraju i analiziraju slike u udžbeniku na stranici 76 i 77, sliku 3.1. u udžbeniku na str. 78 i DDS Vizualno + slika Pas ovčar i ovce (IN)
- učenici izvode pokus Reagiramo li jednako na svim dijelovima našeg tijela prema uputi u RB str. 62 (GR)
- učenici analiziraju rezultate pokusa i povezuju ih sa

	- povratna informacija: razgovor, postavljanje pitanja

- argumentiranje rezultata pokusa


	



- povezuje reakciju na vanjske i unutarnje podražaje s nadzornom, ravnotežnom i koordinacijskom ulogom živčanoga sustava te preživljavanjem organizma.
- povezuje građu i ulogu organa/organskih sustava ukazujući na njihovu promjenjivost, usložnjavanje i prilagodbe.
- objašnjava važnost ekonomičnosti građe pojedinih organa.
- promatra i prikuplja podatke te donosi zaključke tijekom učenja i poučavanja.
- proučava različite izvore procjenjujući točnost informacija u odnosu prema usvojenome znanju.
- odabire pouzdane izvore informacija
	scenama koje su prikazane na slikama (IN)
- učenici zaključuju da je reagiranje na različite podražaje jedno od zajedničkih obilježja živih bića (FR)
Živčana stanica (grupa 1)
- čitaju tekst u udžbeniku Kako reagiramo na različite podražaje iz okoliša i zašto je to važno na str. 78 do 80., te odlomak o refleksnom luku na str. 82 (IN)
- analiziraju sliku 3.2. u udžbeniku i u DDS Vizualno + sliku Sinapsa neurona (IN)
 -u DDS tema Osjetila nam pomažu u snalaženju u svijetu:
- u rubrici Istraži gledaju video Nauči nešto o neuronima te primanju i prenošenju podražaja (IN)
- u rubrici Vizualno + gledaju sliku Živčane stanice su povezane mnogim vezama (IN)
- u rubrici Zanimljivosti čitaju tekstove Kemija mozga i homeostaza i Plastičnost mozga (IN)
- u DDS tema Kako očuvati funkciju živčanog sustava u rubrici Zanimljivosti čitaju tekst Igračkama do novih neurona.(IN)
- rješavaju zadatke na Nastavnom listiću 1 (GR)
Živčani sustav (grupa 2)
- čitaju tekst u udžbeniku Građa i uloga živčanog sustava na str. 80 do 82 (IN)
- analiziraju slike u udžbeniku (IN)
- promatraju model torza čovjeka i određuju položaj organa živčanog sustava (IN)
- promatraju kostur čovjeka i određuju zaštitnu ulogu lubanje i kralježnice (IN)
-u DDS tema Osjetila nam pomažu u snalaženju u svijetu u rubrici Vizualno + gledaju sliku „Mozak nikada ne spava“ (IN)
- rješavaju zadatke na Nastavnom listiću 2 (GR)

- rješavaju Nastavni listić 4
	





















- rješenja zadataka u nastavnim listićima










- rješenja zadataka u nastavnim listićima
- samoprocjena rada i aktivnosti u grupi





	32. sat

	Ishodi na razini aktivnosti
	Aktivnosti učenika, oblici rada i tehnike aktivnog učenja
	Prijedlozi tehnika vrednovanja
ZA učenje,
KAO učenje i
NAUČENOGA

	
	- učenici izlažu i objašnjavaju pojmove i odgovore s nastavnih listića (FR)
-zapisuju u bilježnice prema planu ploče (IN)

- rješavaju zadatke u RB na str. 63 do 65 (IN)
- analiza odgovora i rasprava (FR)
	- povratna informacija, postavljanje pitanja i razgovor
- rješenja zadataka, argumentacija točnih i netočnih odgovora

	Domaća zadaća:
	1. Napraviti model živčane stanice. Izbor materijala i tehnika izrade su slobodan izbor učenika. Rok za izradu je dva tjedna.
2. Za sljedeći sat trebaju provesti istraživanje Zvukovi oko mene opisano u RB na str. 67, 68

	Prijedlozi za provjeru ostvarenosti ishoda (s razinama znanja)

	1. Što je živčana stanica ili neuron? (R1)
2. Što su svojstva podražljivosti i provodljivosti živčane stanice? (R1)
3. Je li živčana stanica podražljiva na svim dijelovima? (R2)
4. Što je podražaj? (R1)
5. Što se događa s podražajem kada dođe na živčanu stanicu? (R2)
6. Koje su vrste živčanih vlakana s obzirom na smjer provođenja živčanih impulsa? (R2)
7. Obrazloži može li jedno živčano vlakno biti i osjetilno i pokretačko. (R2)
8. Kako se živčani impuls prenosi između živčanih stanica? (R1)
9. Kako se zove dio živčane stanice 1, a kako dio živčane stanice 2 koje čine sinapsu? (R2)
10. Dodiruju li se dijelovi živčanih stanica koje čine sinapsu? Poveži tu činjenicu s načinom prenošenja živčanog impulsa u sinapsi. (R3)
11. Usporedi prenošenje živčanog impulsa kroz živčanu stanicu i između živčanih stanica. (R3)
12. Navedi organe središnjeg i perifernog živčanog sustava. (R1)
13. Na koji su način organi živčanog sustava zaštićeni od ozljeda? (R2)
14. Koje stanice čine živčano tkivo, opiši njihove uloge? (R2)
15. Što omogućuje smještaj velike površine mozga u mali volumen lubanje? (R2)
16. Koja se moždana središta nalaze u velikom i malom mozgu te moždanom deblu? (R1)
17. Ako je osoba doživjela moždani udar i ne može pokretati lijevu ruku i lijevu nogu zašto liječnik sa sigurnošću zna da je moždani udar bio u desnoj polutki mozga? (R2)
18. Koja je razlika između moždanih i moždinskih živaca? (R2)
19. Što je refleks, a što refleksni luk? (R2)
20. Zašto postajemo svjesni refleksne reakcije s malim zakašnjenjem, odnosno nakon izvršene refleksne reakcije? (R3)
21. U kojem je refleksnom luku ispravno naveden put živčanog impulsa, a u kojem pogrešno? Obrazloži odgovore.(R3)
a) Dodir vrućeg lonca – pokretačko živčano vlakno – kralježnička moždina – veliki mozak – osjetilno živčano vlakno – mišići ruke – pokret
b) Dodir vrućeg lonca – osjetilno živčano vlakno – kralježnička moždina – veliki mozak – pokretačko živčano vlakno – mišići ruke – pokret
c) Dodir vrućeg lonca – osjetilno živčano vlakno – kralježnička moždina – pokretačko živčano vlakno – mišići ruke – pokret
22. Koja je uloga živčanog sustava u preživljavanju čovjeka i drugih živih bića? (R2)
23. Zašto se broj živčanih stanica ne povećava tijekom rasta organizma? (R2)
24. Poveži činjenicu da se broj živčanih stanica ne povećava tijekom života s mogućnošću regeneracije živčanog tkiva prilikom oštećenja. (R3)

	Prijedlog rada za učenike s posebnim potrebama

	Učenici s teškoćama:
	- sudjeluju u izvođenju pokusa s ostalim učenicima prema svojim sposobnostima
- prepoznaju i imenuju dijelove živčane stanice
- prepoznaju i imenuju organe živčanog sustava i njihove glavne funkcije
- prepoznaju zaštitnu ulogu refleksnih reakcija
- mogu samostalno riješiti Nastavni listić 3.

	Daroviti učenici:
	Učenici odabiru jednu od predloženih tema. Samostalno odlučuju o načinu izrade i prezentiranja svojih radova.
Prošireni prikaz građe i funkcije živčanog sustava (DDS tema Osjetila nam pomažu u snalaženju u svijetu, rubrika Istraži mrežna poveznica Živčani nam sustav omogućuje provođenje podražaja od receptora koji se nalaze u osjetilima do mozga koji taj impuls pretvara u doživljaj)
Što znanstvenici mogu saznati proučavanjem mozga (DDS tema Osjetila nam pomažu u snalaženju u svijetu, rubrika Istraži mrežna poveznica Pogledaj video na sljedećoj poveznici i istraži kartu mozga).
Vrste refleksa
Što su uvjetovani refleksi ( DDS rubrika Zanimljivosti Pavlovljev uvjetovani refleks)
Kako putuje bol? (DDS rubrika Zanimljivosti Bolni put ili nocicepcija)
Hrvatski institut za istraživanje mozga (DDS tema  Kako očuvati funkciju živčanog sustava u rubrika Istraži)

	Mogući plan učeničkog zapisa

	Koordinacija
Kako reagiramo na različite podražaje i zašto je to važno

Živčani sustav
- usklađuje (koordinira) rad organizma
- održava homeostazu

Živčana stanica (neuron)



 (
završne nožice
)
 (
dugi ogranak (živčano vlakno)
-provodi živčani impuls - provodljivost
a) osjetilno vlakno – od osjetila do mozga
b) pokretačko vlakno – od mozga do mišića
) (
kratki ogranci
-primaju podražaje
-podražljivost
)





Podražaj – informacija iz okoline (svjetlost, zvuk, miris) ili iz organizma (koncentracija šećera u krvi)
Živčani impuls – kratkotrajna električna struja (promjena el. potencijala membrane živčane stanice)
Sinapsa – mjesto prelaska živčanog impulsa sa završnih nožica jedne živčane stanice na kratke ogranke druge živčane stanice
-živčani impuls se prenosi kemijskim putem


                                                          sinapsa                                   sinapsa


Živčani sustav
1.) Središnji živčani sustav
a) Veliki mozak
-lijeva i desna polutka
-kora naborana u vijuge i brazde
-moždana središta za razmišljanje, vid, sluh, govor …
b) Mali mozak
-moždano središte za održavanje ravnoteže, orijentaciju u prostoru, napetost mišića
c) Moždano deblo
-moždano središte za rad srca, krvotok, disanje …
-križanje živaca
d) Kralježnična moždina
-upravlja refleksnim pokretima
-refleks je brzi, automatski, pokret bez utjecaja svijesti
-refleksni luk je put živčanog impulsa od podražaja do pokreta

2.) Periferni živčani sustav
a) Živci su skupine živčanih vlakana, osjetilni i pokretački
S obzirom na organ kojem pripadaju:
moždani živci (veliki mozak)
moždinski živci (kralježnička moždina)

b) Gangliji su nakupine živčanih stanica izvan središnjeg živčanog sustava

	Popis priloga:
	Nastavni listić 1. Živčana stanica (grupa 1)
Nastavni listić 2. Živčani sustav (grupa 2)
Nastavni listić 3. Živčana stanica i živčani sustav (za učenike s teškoćama)
Nastavni listić 4. Samoprocjena rada i aktivnosti u grupi



[bookmark: _Hlk18099996]
Nastavni listić 1. 

Živčana stanica (grupa 1)
Pročitajte tekst u udžbeniku Kako reagiramo na različite podražaje iz okoliša i zašto je to važno na str. 78 do 80, te odlomak teksta o refleksnom luku na stranici 82, analizirajte slike u udžbeniku te u DDS Vizualno + sliku Sinapsa neurona.
U DDS tema Osjetila nam pomažu u snalaženju u svijetu 
a) u rubrici Istraži pogledajte video Nauči nešto o neuronima te primanju i prenošenju podražaja
b) a u rubrici Vizualno + pogledajte sliku Živčane stanice su povezane mnogim vezama
c) u rubrici Zanimljivosti pročitajte tekstove Kemija mozga i homeostaza i Plastičnost mozga
U DDS tema Kako očuvati funkciju živčanog sustava u rubrici Zanimljivosti pročitajte tekst Igračkama do novih neurona.

Riješite zadatke.
1. Što je osnovna građevna i funkcionalna jedinica živčanog sustava?
__________________________________________________________________________________

2. Usporedi prikaz živčane stanice na slici 3.2. u udžbeniku str. 79 i shematski prikaz živčane stanice. Na shematskom prikazu označi: tijelo živčane stanice, kratke ogranke, dugački ogranak ili živčano vlakno, završne nožice.







3. Što je podražaj?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Podražljivost je svojstvo _______________________________ podražaja na ___________________ ograncima živčane stanice.
5. Koju promjenu uzrokuje podražaj kada dođe na živčanu stanicu?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Provodljivost je svojstvo provođenja _____________________    ______________________ duž _______________________ ogranka živčane stanice.
7. Na shematskom crtežu živčane stanice u zadatku 2. dio stanice koji je podražljiv obojite crvenom bojom, a dio koji je provodljiv obojite plavom bojom.

8. U udžbeniku na stranici 82. pročitajte odlomak teksta o refleksnom luku i smjeru provođenja živčanog impulsa duž živčanog vlakna.
a) živčana vlakna koja provode živčani impuls od osjetila do mozga su _________________________
b) živčana vlakna koja provode živčani impuls od mozga do mišića su _________________________

9. Što je sinapsa?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

10. Na shematskom prikazu živčanih stanica (ŽS) žutom bojom zaokružite sinapsu između ŽS 1 i ŽS 2, a zelenom bojom sinapsu između ŽS 2 i ŽS 3.


                                 
					ŽS 1		ŽS 2			ŽS 3

11. Živčani impuls se u sinapsi prenosi s jedne na drugu živčanu stanicu pomoću raznih _______________________ tvari. Zato kažemo da se prenosi __________________ putem.

12. Što se događa s brojem živčanih stanica i sinapsi tijekom rasta organizma?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Nastavni listić 2 

Živčani sustav (grupa 2)
Pročitajte tekst u udžbeniku Građa i uloga živčanog sustava na str. 80 do 82, analizirajte slike u udžbeniku.
Promotrite model torza čovjeka i kostur čovjeka. Odredite položaj organa živčanog sustava.
U DDS tema Osjetila nam pomažu u snalaženju u svijetu u rubrici Vizualno + pogledajte sliku „Mozak nikada ne spava“.

Riješite zadatke.

1. Živčano tkivo čine živčane stanice i ________________________ stanice.

2. Koja je uloga glija stanica u živčanom tkivu?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Dopunite shemu podjele živčanog sustava.
 (
Živčani sustav
)


 (
2 _____________ živčani sustav
a)________________ živci
b)________________ živci
c) ____________________
) (
1
__________
____ živčani sustav
a
) ________________   ______________
b) ________________   ______________
c) ________________  ________________
d) ________________  ________________
)





4. Zaštitu živčanom sustavu daju:
a) Kosti:  mozak je zaštićen __________________________________________________, a kralježnična moždina je zaštićena ____________________________________________.
b) Opne
c) Tekućina koja se nalazi između ____________________________________________.

5. Riješite zadatke o velikom mozgu.
a) Površinu mozga čini __________________ čija je površina _____________________ i ___________________________________.
b) Zašto je važna naboranost mozga demonstrirajte jednostavnim pokusom. Uzmite list papira formata A 4. Može li cijeli papir stati na otvoreni dlan ruke? Što morate učiniti s papirom da bi čitav stao u otvoreni dlan ruke?
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
c) Veliki je mozak podijeljen uzdužnom brazdom na ___________________ i _____________________________ polutku.
d) U kori velikog mozga nalaze se moždana središta za: ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________.

6. Riješite zadatke o malom mozgu.
a) Opišite položaj malog mozga u lubanji ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
b) U kori malog mozga nalaze se moždana središta za: ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________.

7. Riješite zadatke o moždanom deblu.
a) Spaja _____________________________________________________________________ . U njemu se nalaze središta koja upravljaju ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
b) U njemu dolazi do križanja ____________________________________________________. Posljedica toga je da lijeva polutka mozga upravlja ____________________ stranom tijela, a desna polutka mozga upravlja ________________________ stranom tijela.

8. Riješite zadatke o kralježničnoj moždini.
a) Što je refleks?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
b) Što je refleksni luk?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
c) Koja je funkcija refleksa? ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

9. Što je živac?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

10. Periferni živčani sustav čine:
a) živci koji se odvajaju od mozga ili _____________________________________ živci
b) živci koji se odvajaju od kralježničke moždine ili _____________________________ živci
c) nakupine živčanih stanica izvan središnjeg živčanog sustava ili _____________________


Nastavni listić 3.

Živčana stanica i živčani sustav
1. Imenuj označene dijelove živčane stanice. 



2. Navedi organe živčanog sustava čovjeka.
________________________________________________________________________________________________________________________________


3. Poveži dijelove živčanog sustava s njegovim funkcijama.
a) veliki mozak                                 ______ križanje snopova živaca
b) mali mozak                                   ______ učenje, razmišljanje, vid, govor itd.
c) moždano deblo                             ______ refleksni pokreti
d) kralježnična moždina                   ______ ravnoteža tijela, orijentacija u
								prostoru

4. Zamisli situaciju da si sam/sam kod kuće. Boli te grlo i kuhaš čaj. U brzini si lončić u kojem je bila kipuća voda dodirnuo/dodirnula golom rukom.
a) Što si osjećao/osjećala kada si dodirnuo/dodirnula vrući lončić? ________________________________________________________________________________________________________________________________
b) Kako si reagirao/reagirala u tom trenutku?
________________________________________________________________________________________________________________________________
c) Jesi li razmišljao/razmišljala što ćeš učiniti?
________________________________________________________________________________________________________________________________
d) Možeš li procijeniti koliko je vremena u sekundama bilo potrebno da reagiraš prilikom dodira vrućeg predmeta?
________________________________________________________________________________________________________________________________



Nastavni listić 4.
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	Zadatak je uspješno odrađen. 
	  
	  
	  

	Svi smo sudjelovali podjednako.
	  
	  
	  

	Zajedno smo donosili odluke. 
	 
	 
	 

	Poštivalo se mišljenje svih članova grupe.
	  
	  
	  

	Moj je doprinos bio… 
	  
	  
	  

	Sviđa mi se takav način rada.
	  
	  
	  

	Zadovoljstvo usvojenim znanjem 
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